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Indregulering af varmeanlaeg

INDREGULERING AF VARMEANLAG

i parcelhuse og andre mindre bygninger

Denne guide handler om indregulering af varmeanlaeg
i parcelhuse og andre mindre bygninger. Regneeksem-
plerne tager udgangspunkt i en bygning pa 140 m2.

For at et rum kan blive varmet op til den gnskede
temperatur, skal vandet i radiatorerne eller gulvvar-
mekredsen (varmeanlaeg) vaere fordelt i tilstraekkelige
meaengder. Indregulering sikrer den rigtige fordeling af
vandet.

Man far ogsa det fulde udbytte af et vejrkompen-
seringsanlaeg, nar varmeanlagget er indreguleret.
Omvendt ber et indreguleret anlaeg have vejrkompen-
seringsanlaeg for at fa det fulde udbytte af indregule-
ringen.

Symptomer pa manglende
indregulering

Symptomerne pa manglende indregulering er for lidt
varme i en eller flere radiatorer eller gulvvarmekredse.
I nogle tilfaelde kan det vaere for lidt varme i hele
anlaegget.

Et af de mest igjnefaldende symptomer pa manglende
indregulering er for hgje returtemperaturer pa de
strenge, der er taettest pa den varmeproducerende en-
hed (kedlen eller veksleren). Et andet tegn er faldende
returtemperaturer hen mod anlaeggets yderender.

Hvis man konstaterer disse symptomer, bgr varmean-
laegget indreguleres. Det kan lade sig gare, hvis der
er monteret forindstillelige termostatventiler eller
termoaktuatorer (gulvvarme) i anlaegget. At en ventil
er forindstillelig betyder, at dens mindste modstand
kan indstilles til forskellige vaerdier.

Definition pa indregulering

Indregulering er den handling, der bringer varmean-
laegget i balance ved at forindstille samtlige regule-
ringsorganer. Pa radiatorer er det termostatventiler, og
i gulvvarmekredse er det termoaktuatorer.

Et anlaeg i balance

Nar alle termostatventiler eller termoaktuatorer er
abnet sa meget, som forindstillingen tillader, og nar
alle radiatorer eller gulvvarmekredse derefter gen-
nemstrgmmes af den gnskede vandstrem, er anlaegget
i balance. Den gnskede rumtemperatur kan opnas, nar
fremlgbstemperaturen er korrekt.

Videncenter for energibesparelser i bygninger skaber viden om konkrete og praktiske muligheder for at reducere energiforbruget i bygninger.




Indregulering af varmeanlaeg

Grundlag for beregning af
vandmangder

For at kunne beregne de vandmaengder, der skal
stremme gennem de enkelte radiatorer eller gulv-
varmekredse, er det ngdvendigt at kende bygningens
dimensionerende varmetab samt varmeanlaggets
dimensionerende fremlgbs- og returtemperatur. Sa kan
man beregne temperaturdifferensen.

| nedenstaende tabel ses typiske varmetab i kW for
huse. Hvis huset er efterisoleret, bruges vaerdien en
kolonne eller to til hajre for byggearet.

BYGGEAR
Areal 1930-1959 1960-1979 1980-1999 2000-2005
100 6,9 5,7 SN EAl
140 9,6 7,5 4,9 4,4
180 12,4 9,4 6,1 5,7

| nedenstaende tabel ses dimensionerende temperatur-
differens for forskellige varmesystemer.

Varmesystem Temperaturdifferens, AT [ °C]
En strengs radiatorsystem 7,5
To strengs radiatorsystem (fjernvarme) 20,0
En strengs radiatorsystem (gas- og oliekedler) 10,0
Gulvvarme 7,5
Gulvvarme (lavenergihuse) 5,0
4
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Indregulering af varmeanlaeg

RADIATORANLAG

For at kunne indregulere de enkelte radiatorer i et ra- * Samlet varmetab fra vinduerne,
diatoranlaeg er det nedvendigt at registrere en raekke
: : vinduer, total (Z(Uvinduer rum ° Arum ° ATrum))
data vedr. bygningen og dens klimaskaerm: ’ ’
e Antal radiatorer pr. rum, n

radiator

o Husets byggear

» Husets samlede areal, A, Hvis vinduerne er de originale enten med termoruder

e Husets samlede varmetab, P eller forsatsglas/koblet glas, kan de vejledende U-vaer-
dier for vinduerne i tabellen nedenfor bruges direkte.
Hvis vinduerne er udskiftet, benyttes en U-vaerdi fra en

tab, total

e Varmesystem (en eller to strengs radiatorsystem)

* Gulv og vinduesareal pr. rum, A 08 A, .. um kolonne eller to til hajre for byggearet.
BYGGEAR
1930-1959 1960-1979 1980-1999 2000-2005
U-veerdi 2,7 2,7 2,7 1,5

Varmetabet pr. rum kan herefter beregnes:

° ( Ptab, total I:)vinduer, total ) + Pvinduer, rum

A

total

tab, rum ~ “rum

Vandmaengden (flowet) pr. radiator kan herefter beregnes:

3’6 ° Ptab, rum
4,2 ¢ AT e n

qradiator -
radiator

Forindstillingsvaerdien eller Kv-vaerdien for termostatventilen kan herefter beregnes:

K, = Gradiator hvor Ap = 0,075 bar
I Ap

Videncenter for energibesparelser i bygninger skaber viden om konkrete og praktiske muligheder for at reducere energiforbruget i bygninger.
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Eksempel

For et hus fra 1970 pa 140 m? er gulv- og vinduesarea-
ler samt antal radiatorer registreret, se tabel. Varme-
tab og flow (pr. rum) samt Kv-vaerdier (pr. ventil) er
beregnet pa baggrund af disse registreringer.

Sted Gulvareal | Vinduesareal [Antal radiatorer| Varmetab Varmetab Flow Kv-veerdi
[m2] [m2] [stk] vinduer [kW] | i alt [kW] | [m3/h]
Stue 50 15 3 1,30 2,929 0,126 0,15
Kokken 30 6 1 0,52 1,498 0,064 0,23
Veerelser 40 10 4 0,86 2,170 0,093 0,08
Bad + WC 15 2 2 0,17 0,663 0,028 0,05
Entre 5 1 1 0,09 0,250 0,011 0,04
| alt 140 34 11 2,94 7,5 0,322
| stuen skal der anvendes tre stk. termostatventiler Der vaelges en ventil med en X vaerdi pa 1, hvilket
med en Kv-vaerdi pa 0,15. Der kan vaelges en RA-N 15 betyder, at ventilen er lukket ved en temperatur pa 1
termostatventil, som indstilles pa forindstillingsvaerdi °C over den indstillede.

3, se den orange markering i oversigten herunder.

Type Best. nr. VVS-nr. Udfer. Tilslutn. Xp 1 2 3 4 5 6 7 N kvs
RA-N 10 013G0011  403203.003  Vinkel 3/8

013G0012  403202.003 Lige 3/8

013G0151  403205.003 UK 3/8 Xp=1 0,04 0,09 0,14 0,21 0,23 0,25 0,28 0,34 0,65

013G0231  403207.003  SidelebH 3/8 Xp=2 0,04 0,09 0,16 0,25 0,32 0,38 042 0,56 0,65
013G0232  403209.003  SidelebV  3/8

RA-N 15 | 013G0013  403203.004  Vinkel 23
013G0014  403202.004  Lige 23
013G0153  403205.004 UK 23 Xp=1 0,04 0,09 ¢ 0,15 * 0,22 0,28 0,33 0,36 0,43 0,9

013G0233  403207.004  Sidelgb H 23 Xp=2 0,04 0,09 0,6 0,25 0,36 0,43 0,52 0,73 0,9
013G0234  403209.004  Sidelsb V Y2

RA-N 20 | 013G0015 403203.006  Vinkel %  Xp=1 0,10 0,16 0,23 0,30 0,36 042 050 059 1,40
013G0016  403202.006  Lige %  Xp=2 0,10 0,16 0,24 0,33 044 056 0,73 1,04 1,40
013G0155 403205.006 UK %  Xp=1 0,04 0,09 015 022 028 033 036 043 0,90

-

RA-N 25 | 013G0037 403203.008  Vinkel
013G0038 403202.008  Lige

Xp=t 0,10 0,16 0,23 0,30 0,36 0,42 0,50 0,59 1,40
Xp=2 0,10 0,16 0,24 0,33 0,44 0,55 0,73 1,04 1,40

-

Kilde: Danfoss
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Indregulering af varmeanlaeg

Der kan vaelges en TRV-2 termostatventil, som indstil-
les pa forindstillingsvaerdi 3. Den er markeret med pink
| nedenstaende tabel. Der vaelges en ventil med en X,
vaerdi pa 2 (AT2K), hvilket betyder, at ventilen er luk-
ket ved en temperatur pa 2 °C over den indstillede.

Forudstillingsveaerdi 1 1,5 2 2,5 3 3,5 4 4,5 5 5,5 6

KVAT2K* 0,047 | 0,073 | 0,098 0,130 0,198 | 0,234 | 0,299 ( 0,364 | 0,416 | 0,468
Helt aben ventilkegle** | 0,054 [ 0,079 | 0,104 | 0,139 [ 0,174 | 0,211 | 0,247 | 0,353 | 0,459 | 0,630 | 0,8***

*) Kv gaeldende ved anvendelse af termostat TRV 300 eller TRV Nordic Kilde: TA
**) Kv gaeldende ved on/off regulering med f.eks. termomotor TSE

***) Helt daben ventil

6 = Leveringsindstilling

Videncenter for energibesparelser i bygninger skaber viden om konkrete og praktiske muligheder for at reducere energiforbruget i bygninger.




GULVVARMEANLAG

For at kunne indregulere de enkelte kredse i et gulv-
varmeanlaeg er det nedvendigt at registrere en raekke
data vedr. bygningen og dens klimaskaerm:

o Husets byggear
e Husets samlede areal
e Husets samlede varmetab
o Varmesystem (gulvvarme i eksisterende huse eller
lavenergihuse)
e Vinduernes samlede areal
o Samlet varmetab fra vinduerne
e Gulv og vinduesareal pr. rum
e Gulvkonstruktion
o Delingen - CC afstand
(1/CC = m rerlaengde/m? gulv)
e Antal kredse pr. rum

Til beregning af forindstillingsvaerdierne for termoaktu-
atorer pa gulvvarmekredse findes en raekke beregnings-
programmer fra producenter af gulvvarmeanlag. Disse
programmer kraever angivelse af en raekke inddata,
som beskrives i det falgende.

Indregulering af varmeanlaeg

e Gulvarealet er en af parametrene der skal indtas-
tes i beregningsprogrammerne.

e Varmetabet pr. rum er en vigtig parameter, der
beregnes som ved radiatoranlaeg (se under radia-
toranlaeg). Dog skal gulvets varmetab traekkes fra
(se endvidere nedenfor).

o Den gnskede rumtemperatur skal angives.

o Gulvtypen skal angives. Der kan typisk vaelges
taeppe pa beton, fliser eller trae.

« Den maksimale gulvtemperatur skal angives. Gulv-
fabrikanten kan oplyse denne temperatur.

o Delingen - CC afstanden skal angives. Delingen
angiver afstanden mellem rerene.

Gulvets varmetab beregnes saledes:
Pgulv = Ugulv ° Agulv ¢ AT

hvor AT saettes til 12 K (20 °C - 8 °C)

Vejledende U-vaerdier for gulve findes i nedenstaende
tabel.

BYGGEAR
1930-1959 1960-1979 1980-1999 2000-2005
U-veerdi 0,20 0,20 0,17 0,14
Eksem pe[ | eksemplet er der fire vaerelser, der hver har et areal

| et hus fra 1970 pa 140 m? er der registreret gulvarea-
ler og beregnet forskellige former for varmetab fra
gulvet, se nedenstaende tabel.

pa 10 m2. Varmetabet pr. vaerelse er derfor ca. 519 W
eller 51,9 W/m2. Der er endvidere et badevaerelse pa
8 m? og et WC pa 7 m2. Varmetabet pr. m? for begge
typer rum er markeret med gren.

Sted Gulvareal Varmetab gulv Varmetab i alt Varmetab i alt Varmetab pr. m?i alt
[m2] [kW] inkl. gulv [kW] ekskl. gulv [kW] ekskl. gulv [W/m?]

Stue 50 0,120 2,929 2,809 56,2

Kakken 30 0,072 1,498 1,426 47,5
Vaerelser 40 0,096 2,170 2,074 51,9

Bad + WC 15 0,036 0,663 0,627 41,8

Entre 5 0,012 0,250 0,238 47,6

| alt 140 0,336 7,5 7,2

8
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| eksemplet er anvendt et beregningsprogram fra Dan-
foss. Gulvarealer og varmetab pr. m? gulv i alt ekskl.
varmetab fra gulv er indtastet. Der er endvidere valgt
rumtemperaturer pa 20 °C. Den dimensionerende tem-
peraturdifferens er valgt til 7 °C.

dP total
i 0,12 bar
flow total
766 I/h

Primzer
fremlob T
70 °C

Indregulering af varmeanlaeg

Der er valgt traegulve i alle rum, pa naer bad og WC
(der i nedenstaende oversigt kaldes Room 4), hvor der
er valgt fliser. Der er valgt en maksimal gulvtemperatur
pa 29 °C og en deling pa 300 mm, markeret med bla.

Standardveerdier ved nyt rum

Q\ Gulvtype | 1 Taeppe, pé bet + | i
L Gulvvarmeshunt Rumtemperatur Ll
fremlab
re;;goc-r Varmetab pr. kvm i 40| W/m?=2
- CC-afstand 300 v | mm
Effekt total
7,627 kW Systemindstillinger
Fremlgbstemp. 2
AT design i 7 v °C
Y E3 Rardiameter 202 |~ |[mm
dP 0.1 bar og
Retur T primzzr returflow Rartype PEX <
39 °C ZLLV Flowmeter i F
Nyt rum ¥ Slet rum Beregn
Nawvn Nr  Areal Varmetab Rum T Gulvtype Maks. - Tilledning Langde Flow Trim
gulv afstand
m2 i W/m2 °C o¢; mm m m I/t i
Rum 1 1 50 56,2 201 Tr2 20 mm + (i 300 0 83 183 N 2
2 300 0 83 183 N
Rum 2 2 30 47,5 2001 Tre20 mm ~ i 300 0 100 131 5]
Rum 3 4 10 Sl ] 201 Tr2e 20 mm + i 300 0 313 47 2
Rum 4 5 10 51,9 201 Tr2 20 mm ~ i 300 0 33 a7 2| =
Rum 5 (5} 10 51,9 201 Tre2 20 mm ~ i 300 0 33 47 2
Rum 6 7 10 51,9 20/ 1Tre2e 20 mm ~ [i 0 33 47 2

Pa baggrund af disse indtastninger er laengderne af
varmeslangerne og flowet beregnet. Endvidere er for-
indstillingsvaerdierne for termoaktuatorerne angivet (i
kolonnen kaldet ”"Trim”). | stuen (Room 1) har program-
met valgt, at der skal benyttes to varmekredse.

Videncenter for energibesparelser i by

En lang raekke leverandgrer af komponenter har tilsva-
rende gulvvarmeberegningsprogrammer, hvor forind-
stillingsvaerdierne for termoaktuatorerne beregnes

pa baggrund af en rakke inddata, sasom varmetab,
gnsket rumtemperatur, gulvkonstruktion m.m.
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TJEKLISTE

Indregulering af varmeanlaeg

Spargsmal Svar Lasning

Er der rum, hvor der ikke kan opnas den gnskede temperatur, Ja  Nej Se 1

(typisk 20 - 22 °C) selv nar termostatventilen pa radiatoren [ 101

indstilles pa maks. og fremlgbstemperaturen haeves?

Er der rum, hvor der ikke kan opnas den gnskede temperatur Ja  Nej Se 2

(typisk 20 - 22 °C) selv nar termoaktuatoren pa gulvvarmekredsen [ 111

indstilles pa maks. og fremlgbstemperaturen haves?

Er varmefordelingen i huset uens? Altsa kan den gnskede temperatur Ja  Nej Se 3

opnas i nogle af rummene, men ikke i andre? [ 101

Er fremlgbstemperaturen for hgj i forhold til det projekterede? Ja  Nej Se 4
[ 101

Er returtemperaturen for hgj pa nogle af radiatorerne? Ja  Nej Se 5
[ 101

Er der stgj fra radiatortermostatventilerne? Ja  Nej Se 6
[ 101

1.

Hvis der ikke kan opnas den gnskede temperatur i et
rum, selv nar termostatventilen pa radiatoren indstilles
pa maks. og fremlgbstemperaturen haeves, skyldes det,
at radiatoren ikke tilfgres den nedvendige vandmaeng-
de. Det skyldes sandsynligvis en forkert forindstilling af
termostatventilen.

2.

Hvis der ikke kan opnas den gnskede temperatur i et
rum, selv nar termoaktuatoren pa gulvvarmekredsen
indstilles pa maks. og fremlgbstemperaturen haeves,
skyldes det, at kredsen ikke tilfgres den ngdvendige
vandmaengde. Det skyldes sandsynligvis en forkert for-
indstilling af termoaktuatoren.

3.

| det ikke indregulerede hus er der i nogle rum for
koldt og i andre for varmt. Ingen af delene er behageli-
ge. For varm luft giver gener i form af terre slimhinder
med deraf fglgende risiko for forkelelser, og trackgener
nar overskudsvarmen skal luftes ud. Det bar ligeledes
bemaerkes, at hvis indetemperaturen kommer under
ca. 16 °C, vil der veere fare for fugt.

4,

For haj fremlgbstemperatur i forhold til det projek-
terede er indikation af, at indreguleringen er mangel-
fuld. At saette fremlgbstemperaturen for hgj er den
nemmeste made at skaffe varme til de radiatorer,
der ligger laengst vaek fra kedlen eller varmeveksle-
ren. Men en for hgj fremlgbstemperatur medfarer, at
anlaeggets afkealing bliver for lille, fordi en stor del af
vandet cirkulerer gennem de farste strenge og radia-
torer, for at vende tilbage naesten uafkglet. For hgj
fremlgbstemperatur medferer et foreget varmetab fra
fremlgbs- og returledningerne.

5.

Et af de mest igjnefaldende tegn pa manglende indre-
gulering er for hgje returtemperaturer pa de strenge,
der er teettest pa kedlen eller varmeveksleren (fjern-
varme) og faldende returtemperaturer hen mod anlaeg-
gets yderender. For hgje returtemperaturer (ringe
afkeling) medferer foregede varmetab fra returlednin-
gerne. Pa fjernvarmeinstallationer fas endvidere en
bedre driftsskonomi ved god afkeling hos forbrugerne.

Videncenter for energibesparelser i bygninger skaber viden om konkrete og praktiske muligheder for at reducere energiforbruget i bygninger.




Indregulering af varmeanlaeg

; YDERLIGERE

Hvis der kan hgres stgj fra radiatortermostatventi-

lerne, skyldes det sandsynligvis, at pumpetrykket er

for hgjt, da manglende varme i anlaegget ofte farer I N FO RMATI O N
til, at pumpens hastighed er forgget (sat et trin op),
eller at der er monteret en starre pumpe. Nar anlaeg-
get indreguleres, bliver vandstremmene mere jaevnt ”

fordelt og tryktabet bliver fordelt pa radiatortermo- \I?:rm4e6b9érenh(ljoernr;edf&lrm,\,/.armeanlaeg med vand som

statventilerne. Dermed mindskes risikoen for stgj
betydeligt.

SBI anvisning 175, ”Varmeanlaeg med vand som
varmebarende medium” (anvisningen knytter sig til
Norm for varmeanlaeg med vand som varmebarende

medium, DS 469).

Kontakt Videncenter for energibesparelser i bygninger.
Du kan ringe til os pa tlf. 7220 2255, hvis du har
spgrgsmal. Eller ga ind pa hjemmesiden:
www.byggeriogenergi.dk

\‘i Videncenter for

energibesparelser i bygninger

Videncenter for energibesparelser i bygninger skaber viden om konkrete og praktiske muligheder for at reducere energiforbruget i bygninger.




Om Videncenter for energibesparelser i bygninger

Videncenter for energibesparelser i bygninger - VEB - samler og formidler viden om
konkrete og praktiske muligheder for at reducere energiforbruget i bygninger. Det
sker ved, at Videncentret medvirker til, at byggeriets parter opnar flere kvalifikatio-
ner og nye vaerktejer til at gennemfgre energibesparende tiltag i bygninger.

Hermed understgtter Videncentret den samlede energispareindsats i Danmark.

Videncenter for energibesparelser i bygninger er etableret som led i den energipoli-
tiske aftale fra februar 2008. Der er afsat 32 mio. kroner fra 2008 til og med 2011 til
etablering og drift af Videncentret.

Vores logo - huset i flotte farver - er inspireret af termograferingsbilleder, der er et
godt veerktej til at kortlaegge energitabet i bygninger.

Videncenter for
energibesparelser i bygninger

Gregersensvej 1 « Bygning 2 « 2630 Taastrup e« TIf. 7220 2255 « www.ByggeriOgEnergi.dk



